
Tag Uhrzeit Training Verantwortlicher / Trainer Ort
Montag 16.30 Uhr -19.00 Uhr Ligatraining Norbert Budde Landesleistungszentrum, Ebertstraße 30

Mittwoch 16.00 Uhr - 18.45 Uhr Cracks Christopher Frahm Mira-Lobe-Schule, Eierkamp 2-4

Mittwoch 18.00 Uhr - 22.00 Uhr Kreistraining Kreis Landesleistungszentrum, Ebertstraße 30

Donnerstag 16.30 Uhr -18.30 Uhr Kinder - Jugendtraining Sebastian Kummer Landesleistungszentrum, Ebertstraße 30

Donnerstag 18.30 Uhr - 20.30 Uhr Rookie Norbert Budde / Christopher Frahm Landesleistungszentrum Dortmund

Freitag 18.00 Uhr - 22.00 Uhr Amateure Wolfgang Büttner / Jonas Büttner Mira-Lobe-Schule, Eierkamp 2-4

Samstag 13.00 Uhr - 14.45 Uhr Anfänger Kinder - Jugend Nornert Budde / Stefan Pradel Mira-Lobe-Schule, Eierkamp 2-4

Samstag 13.00 Uhr - 15.00 Uhr Leistungsschützen Kinder-Jugend Carsten Knorr / Lena Peltzer Grundschule Eichlinghofen, Stortsweg 52

Samstag 14.45 Uhr - 16.30 Uhr Fortgeschrittene Kinder - Jugend Norbert Budde / Stefan Pradel Mira-Lobe-Schule, Eierkamp 2-4

Samstag 15.00 Uhr - 18.00 Uhr Rookie
Alexander Tammeus / Sabrina Mazur / Sarina 

Bylitza
Grundschule Eichlinghofen, Stortsweg 52

Samstag 16.30 Uhr - 19.00 Uhr Freies Training Mira-Lobe-Schule, Eierkamp 2-4

Samstag 19.00 Uhr - 22.00 Uhr Freies Training Mira-Lobe-Schule, Eierkamp 2-4

Sonntag 12.00 Uhr - 14.00 Uhr Freies Training Grundschule Eichlinghofen, Stortsweg 52

Sonntag 14.00 Uhr - 16.00 Uhr Freies Training Grundschule Eichlinghofen, Stortsweg 52

Sonntag 16.00 Uhr - 18.00 Uhr Freies Training Grundschule Eichlinghofen, Stortsweg 52

Haltet euch an die Uhrzeiten da vor und nach dem Training auch andere Vereine anwesend sind

Umziehen und Aufbau Bogen in den Umkleidekabinen

Trainingszeiten Hallensaison 2026

Da die Hallengrößen begrentzt sind erfolgt die Vergabe der Plätze über Spond.Bei Rückfragen setzt euch mit dem jeweiligen Trainern in Verbindung. 
Für die freien Trainingszeiten Rückfragen an Olaf. Auch hier gilt die Vergabe über Spond.

Für alle Hallen gilt:
Hallenschuhe Pflicht

Auf - und Abbau sowie Reinigung der Halle ( nachdem Training wird gefegt ) erfolgt durch die Teilnehmer


